Les 20 et 21 juin prochains a la salle de I'Etang & Etagniéres :

Stage annuel de Taekwondo, Hapkido et
passages de grade de fin d'année

Horaires Samedi 20 juin

8h30 — 8h45 Inscription et paiement
8h45 — 9h00 Accueil et mot de bienvenue
9h00 — 11h00 Stage taekwondo (ceintures blanches et jaunes)

11h00 — 12h00 Pause repas (prévoir un piguenique)

11h45 — 12h00 Inscription et paiement

12h00 — 14h00  Stage taekwondo (ceintures vertes & noires)

14h00 - 14h15 | Inscription et paiement

14h15-16h15  Stage Hapkido (ouvert a tous)

16h30 - 18h30  Passage de grades Hapkido



Horaires Dimanche 21 juin

8h30 — 8h45 Inscription et paiement

8h45 — 11h00 Stage taekwondo (ceintures blanches et jaunes)

11h15 - 13h30 Passage de grades (ceintures blanches et jaunes)

13h30 — 14h00 Pause repas (prévoir un piquenique)

13h45 - 14h00 Inscription et paiement
14h00 — 16h00  Stage taekwondo (ceintures vertes & noires)

16h15-18h30  Passage de grades (ceintures vertes & rouges)

Tarifs

- Abonnement White Tiger (Uniquement le stage) 50 CHF

- Abonnement White Tiger (Stage et passage de grade) 80 CHF

- Abonnement Blue Dragon (Uniquement le stage) Stage offert
- Abonnement Blue Dragon (stage et passage de grade) 40 CHF

Informations de contact
Téléphone : 076 233 37 02
Email : hosuassociation@gmail.com



